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Liebe Leser*innen,

waren Sie heute schon unterwegs? Kurz beim Laden um die Ecke was einkaufen,
zur Arbeit gependelt, Oma besucht oder zum Fitnessstudio gedust - viele sind
tagtéglich ,.on the road”. Manche zu Fuf3, manche auf zwei oder vier Radern, einige
mit Elektroantrieb - Mobilitat ist vielseitig und ganz individuell. Und: Sie
beeinflusst unseren Alltag sowie unsere Stadt und unser Umfeld. Daher haben
wir gemeinsam mit weiteren Partnern bei der interaktiven Ausstellung

DER MOBILE MENSCH im Mercedes-Benz Museum mitgewirkt und den Aspekt
des Wohnens bei diesem bewegenden Thema in den Fokus gertickt. Naheres
dazu lesen Sie auf den folgenden Seiten. Dariiber hinaus stellen wir Ihnen in
dieser Ausgabe vor, wie unsere Pflege-Wohngemeinschaften funktionieren,

wir berichten lber unser ausgezeichnetes Projekt am Prief3nitzweg und geben
Tipps fur Tanz- und Bewegungsspal.

Ob tanzend oder ganz in Ruhe - ich wiinsche Ihnen eine schone Weihnachtszeit
und einen guten Start ins neue Jahr. Bleiben Sie gesund!

|lhre Dr. Saskia Bodemer-Stachelski
Chefredakteurin

PS: Wenn Sie Anregungen oder Feedback zu unserem Magazin haben,

freuen wir uns auf lhre Rickmeldung an zuhausefdswsg.de oder postalisch an
Stuttgarter Wohnungs- und Stadtebaugesellschaft mbH

Stichwort Mietermagazin, Augsburger Strafle 696, 70329 Stuttgart
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MOBIL UND
NACHHALT\G \N

DIE ZUKU . ‘

Sind Sie ein ,,Green
Groover“? Die Reise
durch die Ausstellung
verrat, welcher
Mobilitatstyp man ist.

GREEN GROOV E"‘

fﬂ
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Radeln fiir
Nachhaltigkeit:

Der Tritt in
die Pedale
lasst virtuelle
Landschaften
erbliihen.

DIE AUSSTELLUNG DER MOBILE MENSCH,
MITGESTALTET VON DER SWSG

Keine Frage: Ohne Mobilitat geht es nicht. Ob wir zum Arbeitsplatz
oder zum Arzt gelangen miissen, ob wir ins Restaurant oder ins
Fitnessstudio wollen, ob wir in den Wochenendausflug oder in den
Sommerurlaub starten: Ohne Fahrrad, Roller, Auto, Bus und Bahn
ware unser Leben nicht nur beschwerlich, sondern praktisch
undenkbar. Leider bedeuten die meisten modernen Fortbewegungs-
mittel auch Schadstoff- und CO2-Emission, und damit erhohte
Umwelt- und Klimabelastung. Deshalb wird es immer wichtiger,
wie wir unsere Mobilitat in Zukunft definieren. Wie kann es gelingen,
gleichzeitig mobil zu bleiben und nachhaltig zu handeln? Die von
der SWSG mitgestaltete kostenfreie Ausstellung im Mercedes-Benz
Museum geht dieser Frage nach - informativ, spielerisch und vor
allem interaktiv. Wir waren fiir Sie vor Ort.
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DER MOBILE MENSCH in Stuttgart:
ein Ausstellungsbesuch

MOBIL IM WAHRSTEN SINNE

DER MOBILE MENSCH hat selbst bereits gute
650 km zurlckgelegt: Urspriinglich ein Projekt
des Science Centers Universum® Bremen, war
die Ausstellung zuvor in der Hansestadt zu sehen
und wurde nun speziell auf Stuttgart adaptiert.
Wie schon in Bremen haben sich auch hier

fir Gestaltung und Betreuung der Ausstellung
verschiedene kommunale und privatwirtschaft-
liche Partner*innen zusammengefunden. Ein
klares Signal dafir, dass die Transformation der
Mobilitat nur gemeinsam gelingen kann. Neben
der SWSG sind bei DER MOBILE MENSCH auch
die Stuttgarter StrafBlenbahnen AG, die Stadtwerke
Stuttgart GmbH, die Mercedes-Benz AG und die
Robert Bosch GmbH (Bosch eBike Systems) an
Bord. Sie alle bereichern die Ausstellung mit ihren
Perspektiven und Aktionen. Zudem begleitet

das Deutsche Zentrum fur Luft- und Raumfahrt
in Berlin die Ausstellungsentwicklung mit seiner
wissenschaftlichen Expertise. Doch so unter-
schiedlich die Macher*innen von DER MOBILE
MENSCH auch sein mdgen, haben doch alle

das gleiche Ziel - die Mobilitat der Zukunft so
nachhaltig wie moglich zu gestalten.

START INS MERCEDES-BENZ MUSEUM

Die Mobilitat der Zukunft - ein hochaktuelles und
spannendes Thema. Wir haben uns vor Ort ein
Bild gemacht. Die Planung des Besuchs wirft die
erste Frage auf: Wie kommt man am besten zu
einer Ausstellung, die sich mit Mobilitat und Nach-
haltigkeit beschaftigt? Klar - natirlich mit offent-
lichen Verkehrsmitteln! Die Buslinie 45 der SSB
(ebenfalls Partnerin der Ausstellung] bringt uns
bequem bis zur Haltestelle Mercedes-Benz-Welt,
und wenige Minuten spater betreten wir die Aus-
stellungsraume des Mercedes-Benz Museums.
An einer Wand ist neben vielen anderen Zitaten
zum Thema auch der beriihmte, Kaiser Wilhelm I1.
zugeschriebene Satz zu lesen: ,,Das Auto ist
eine voribergehende Erscheinung. Ich glaube an
das Pferd.” Abgesehen davon, dass Wilhelm

als Protektor des Kaiserlichen Automobilclubs
tatsachlich Gberaus gern auf vier Radern unter-
wegs war, zeigt der Satz doch, wie die Mobilitat
des Menschen schon immer einem permanenten
Wandel unterworfen war und ist. Technologien
entwickeln sich weiter, bahnbrechende Erfindun-
gen werden gemacht, bieten uns neue Optionen
der Fortbewegung, die wir annehmen oder
ablehnen konnen. Gerade heute, angesichts der
allgegenwartigen Umweltbelastung und des
Klimawandels, sind wir dazu aufgefordert, das
eigene Mobilitatsverhalten zu hinterfragen.

Und genau dafiir ist die Ausstellung DER MOBILE
MENSCH der perfekte Ort.

CHECK-IN MIT MAGISCHER SILBERKUGEL
Bei DER MOBILE MENSCH wird Information
grofigeschrieben - und auf ebenso interessante
wie kreativ-spielerische Weise vermittelt. Davon
zeugen zahlreiche Ausstellungswande, Tische
mit herausziehbaren Info-Schubladen, Projektio-
nen und Monitore, die Zahlen, Daten und Fakten
zu verschiedenen Facetten von Mobilitat bereit-
halten - Arbeiten, Pendeln, Konsumieren, Reisen
und auch, als spezielles SWSG-Thema, Wohnen.
Hierzu stellt eine Ausstellungswand Orte vor,
wie z.B. das SWSG-Projekt am Prief3nitzweg, die
dokumentieren, dass Stuttgart sich auf dem

Weg zur Klimaneutralitat befindet. Dabei ist der
Ubergang vom analytischen Informationstrager
zum spannenden Videogame flieBend. Doch bevor
man alle verschiedenen Themen eingehender
studieren kann, muss man erst einmal einchecken
wie in einem Hotel - allerdings digital. Per
Tastatur gibt man ein, woher man kommt und
wie man angereist ist (mit dem Bus, vorbildlich!].
Alle erfassten Angaben werden sofort in ein
Schaubild umgewandelt und an die Wand projiziert
sowie in einer golfballgrofen silbernen Kugel
gespeichert: Diese dient als ,magischer Schlissel”
zu allen weiteren Stationen und sammelt alle
personlichen Mobilitdtsdaten, die am Ende

des Besuchs ausgewertet und nattirlich wieder
geldscht werden. Nun kann es losgehen.

Bus, Fahrrad,
SUV - wie

ist man zur
Ausstellung
angereist?
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Unterwegs in Mobitopia:

Eine digitale Reise mit acht Stationen

MITSPIELEN UND MITENTSCHEIDEN
Ausgeriistet mit unserem Mobilitatsball begeben
wir uns auf die Reise durch ,Mobitopia™ In
dieser fiktiven digitalen Stadt mit insgesamt acht
Stationen gilt es, auf spielerische Weise Fragen
zu beantworten, Aufgaben zu lGsen, Entschei-
dungen in puncto Mobilitat zu treffen - also im
Grunde genau wie in jeder realen Ortschaft oder
Metropole. Ein Beispiel von der Station ., Konsu-
mieren”: Erledige ich grofere Supermarktein-
kaufe mit dem Lastenfahrrad oder mit dem Auto?
Oder beauftrage ich einen Lieferdienst? An der
Station ,Reisen” geht es um gréBere Entfernungen.
Verbliffend die Zahlen auf einer Schautafel, die
zeigen, wie viel Emission ein Urlaub produziert:
So bedeutet z.B. ein Trip mit der Familie nach
Rigen 258kg CO,, ein All-inclusive-Urlaub

in Mexiko sagenhafte 7.218 kg CO,. Jede einzelne
Aufgabe macht klar: Mobilitat, Verkehr und
Umweltbelastung sind keine abstrakten Ideen,
sondern setzen sich ganz konkret aus vielen
individuellen Entscheidungen zusammen - und
kénnen also von uns allen mitbeeinflusst werden.

Wer bin ich? Am Ende der
Ausstellung lernen die Besu-
cher*innen ihren eigenen
Mobilitdtscharakter kennen.

WELCHER MOBILITATSTYP BIST DU?

Bei jeder Station erhalt man nach dem Spiel ein
kurzes Feedback: Wie klimafreundlich waren

die eigenen Entscheidungen? Was hatte man be-
ziglich CO,-Ausstof3 oder Stauvermeidung besser
machen konnen? Beim Check-out dann der
Moment der Wahrheit: Die Kugel wird abgegeben,
und jede*r Teilnehmer*in erhalt ihr/sein Spiel-
ergebnis samt Bewertung. Mobilitatscharakter
.Relaxed Traveller” - oha, in puncto klimabe-
wusste Mobilitat ist bei uns tatsachlich noch Luft
nach oben... So wie uns regt die Ausstellung
auch alle anderen Besucher*innen dazu an, tber
das eigene Verkehrsverhalten nachzudenken.
Unser Fazit zu DER MOBILE MENSCH: eine hoch-
aktuelle und wichtige Ausstellung, die Infor-
mationen, Entwicklungen, Ideen, Projekte und
Losungsvorschlage vermittelt. Das Tolle daran:
All das passiert spielerisch, macht Spaf3 und ist
fur Grof3 und Klein nachvollziehbar. Die Koope-
ration der unterschiedlichen Partner*innen wirkt
wie ein Appell an die Gemeinschaft: Denn als
Verkehrsteilnehmer*innen sind wir alle dazu auf-
gerufen, die Transformation unserer Mobilitat
aktiv mitzugestalten. Zusatzlich zur Sonderaus-
stellung im Mercedes-Benz Museum finden viele
Mitmachaktionen und Veranstaltungen an Orten in
ganz Stuttgart statt, z. B. im StraBenbahnmuse-
um. Neugierig geworden auf nachhaltige Mobili-
tat? Dann besuchen auch Sie die Ausstellung.
Alle News und Veranstaltungen finden Sie hier:
dermobilemensch.de/veranstaltungen
dermobilemensch.de/magazin

KLIMABEWUSST UND
LEBENSWERT WOHNEN

Auch wo und wie wir wohnen, hat Einfluss auf das
eigene Mobilitatsverhalten. Liegt unsere Wohnung
eher zentral oder dezentral, wie gut ist die Nah-
versorgung, wie fuBganger- oder radfahrerfreund-
lich sind die StraBenraume? Umgekehrt wirkt sich
der allgemeine Verkehr im Quartier auf die Wohn-
qualitat aus - im schlimmsten Fall sieht man sich
mit Larm, Feinstaub und zugeparkten Straf3en
konfrontiert. Hier gilt es, Alternativen zu entwickeln,
ohne auf bequeme Fortbewegung verzichten zu
mussen. Eine Herausforderung fir alle, die Quartiere
planen, entwickeln und gestalten. Deshalb steht
die Balance zwischen Wohnqualitat und Mobilitat

DER MOBILE MENSCH

Deine Wege. Deine Entscheidungen.
Deine Zukunft.

Eine Ausstellung zum Mitmachen
im Mercedes-Benz Museum
und in ganz Stuttgart
15.9.2023 bis 17.11.2024

EINTRITT FREI

dermobilemensch.de

im Fokus aller SWSG-Projekte: So geht z.B. im
Quartier Hallschlag die Verbesserung des Wohn-
umfelds Hand in Hand mit der Planung der Ver-
kehrsraume. Ein wichtiger Bestandteil des aktuell
entstehenden Quartiers Bockinger Strafie ist ein
reduzierter Stellplatzschliissel und die Bereitstel-
lung alternativer Mobilitatsangebote in einem Hub.
Und als Vorbild fir den sozialen und okologischen
Wohnungsbau in Stuttgart bietet das Olga-Quartier
viel Raum fir nachbarschaftliche (und klimafreund-
liche) Begegnung.

STADTGESPRACH 9



Mobilitat verbindet

Sechs Partner - ein Ziel: Mobilitat erlebbar zu machen
und zum Nachdenken anzuregen. Dass die Mobilitats-
wende nur gelingen kann, wenn alle zusammenarbeiten,
zeigt auch das gemeinsame Engagement der unter-
schiedlichen Unternehmen und Institutionen fur die
Ausstellung DER MOBILE MENSCH.

sl MARIO LAUBE

Kaufmannischer Vorstand der

Stuttgarter StraBenbahnen AG \
Die Stuttgarter StraBenbahnen AG ist einer

der grofiten und modernsten Nahverkehrsbetriebe \.

in Deutschland. Sie sorgt fur die Mobilitat in der
Landeshauptstadt Stuttgart und sichert damit die
Funktionsfahigkeit der Stadt und die Lebens-
qualitat ihrer Einwohner. Mobilitat verandert sich
und damit auch die Anspriiche und Erwartungen
einem Verkehrsunternehmen gegeniber. Wie
mochten die Stuttgarter in Zukunft mobil sein?
Diese Frage beschaftigt die SSB und sie mochte mit

der Teilnahme an dieser Ausstellung die Zukunft
der Mobilitat mitgestalten.

eBike Systems

:lel{e; @ TAMARA WINOGRAD

Leiterin Marketing und Kommunikation Bosch eBike Systems

DER MOBILE MENSCH regt spielerisch dazu an, sich eine wichtige
Frage zu stellen: Wie méchten wir in Zukunft unterwegs sein?

Fur mehr Lebensqualitat in unseren Stadten braucht es einen klugen
Mobilitatsmix - und das eBike ist ein wichtiger Baustein fur diese
nachhaltige Wende. Es entlastet Verkehr und Klima, macht Spaf3 und
ist gesund. Das eBike ist das erfolgreichste Elektrofahrzeug in
Europa - und eine der Antworten, die Besucher auf die Ausgangs-
frage der Ausstellung fiir sich finden konnen.

10 HEIMKOMMEN — Interviews

DR. RITA CYGANSKI 4#;;

Gruppenleiterin am DLR-Institut fiir Verkehrsforschung und
Koordinatorin des DLR-Beitrags fiir DER MOBILE MENSCH

Die Verkehrswende kann nur gelingen, wenn wir gemeinsam Ideen
fur die Zukunft entwickeln und diese zur Umsetzung bringen - als
Forschende, als Unternehmen und im Alltag. Am DLR erproben
wir, wie Verkehrssysteme zukiinftig gestaltet sein konnen, damit sie
unterschiedliche Mobilitatsbedirfnisse passend und ressourcen-
schonend adressieren. Die Ausstellung ist fir uns eine tolle Gelegen-
heit, die Besucherinnen und Besucher an unseren Ergebnissen
teilhaben zu lassen und mit ihnen den Wandel zu gestalten.

SAMIR M. SIDG| SV

Vorsitzender der Geschaftsfiihrung der SWSG

Wir freuen uns, die Ausstellung DER MOBILE
MENSCH mitzugestalten, denn Mobilitat hat viele
Facetten, und sie ist ein wichtiger Baustein in der
Stadt- und Quartiersplanung. Sich durch die Stadt
zu bewegen, im Stadtteil unterwegs oder mobil in
der Nachbarschaft zu sein, erzeugt Verbindungen.
Daher schaffen wir Wohn- und Lebensraume, die
vernetzt und infrastrukturell vielfaltig angebunden
sind. Dies gilt fir Neubauprojekte und bestehende
Quartiere gleichermafen.

r unsere Zukunft.

PETER DRAUSNIGG STADTWERKE
Technischer Geschéftsfiihrer
Stadtwerke Stuttgart GmbH
Stuttgart will bis 2035 klimaneutral sein - zehn Jahre
friher als Deutschland. Die Stadtwerke Stuttgart
unterstitzen das Ziel, indem wir bis zu ein Viertel der
stadtischen Emissionen reduzieren. Mit Dienst-
leistungen rund ums Laden, der Unterstiitzung von
Carsharing, einem eigenen E-Roller-Sharing und
einem nachhaltigen Mobilitatskonzept fir den Unter-
nehmenssitz wollen wir unseren Teil zur Mobili-

tatswende in Stuttgart beitragen. Die Ausstellung
DER MOBILE MENSCH gibt hier wichtige Impulse.

CHRISTOF STANGER [KEN

Leiter Strategische Produktkonzepte Mercedes-Benz Vertrieb

Unser Ziel bei Mercedes-Benz ist es, einen wesentlichen Beitrag zu einer besseren

und sichereren Zukunft urbaner Mobilitat zu leisten. Genau diese Entwicklung stellt die
Ausstellung DER MOBILE MENSCH in anschaulicher Form dar. Es wird gezeigt, was

mit heutigen Technologien maglich ist. Wir freuen uns, unsere Kompetenzen in das starke
Netzwerk einzubringen und sind tiberzeugt, dass die Ausstellung von den vielfaltigen
Starken aller profitiert. Mit unserem Engagement in diesem Projekt unterstreichen wir
unsere Verantwortung in Stuttgart und der Region.

Interviews — HEIMKOMMEN 11



Unser Bautagebuch

Wo entstehen aktuell neue Wohnungen in Stuttgart?

Uberall in der Landeshauptstadt baut die SWSG
neue Wohnungen, schafft preiswerten Wohnraum
und lebenswerte Quartiere. Wir geben lhnen in

unserem Bautagebuch einen Uberblick dariiber,
wo aktuell genau gebaut wird, wie viele Woh-
nungen entstehen und welche Fortschritte auf
den Baustellen zu verzeichnen sind.

1" Am Flachdach am Neubau in der Balthasar-Neumann-
StraBle 2 A-C in Mihlhausen wird aktuell gearbeitet und
auch im Innenausbau geht es voran. In den kommenden
Monaten werden Schlosser-, Putz- und Malerarbeiten

stattfinden und das Warmedammverbundsystem angebracht.

Hier baut die SWSG 18 Mietwohnungen und eine sechs-
gruppige Kindertagesstatte. Zehn Wohnungen sind 6ffentlich
gefordert, die Halfte davon wird seniorengerecht gestaltet
sein. Die acht frei finanzierten Wohnungen sind fur Familien
vorgesehen. Die Fertigstellung ist fir Herbst 2024 geplant.
Insgesamt errichtet die SWSG an der Balthasar-Neumann-
Strafle 98 neue Wohnungen auf vier Baufeldern. Mehr dazu
auf unserem Blog unter https://www.swsg.de/quartier-
balthasar-neumann-strasse.html

2" An der Bockinger Strafe entstehen bis 2027 rund
350 neue Wohnungen sowie eine Kita und eine Begegnungs-
statte fir Altere PLUS. Etwa 230 der Wohnungen werden
offentlich gefordert. Das Vorhaben ist IBA'27-Projekt und
somit Teil der Internationalen Bauausstellung 2027 Stadt-
Region Stuttgart. Zuletzt wurden Artenschutzmaf3nahmen
ergriffen sowie vorbereitende Arbeiten. Weitere Infos finden
Sie auch auf unserem Blog unter https://www.swsg.de/
boeckinger-strasse.html

3 Bald fertiggestellt sind die 136 Wohnungen, die durch
Umnutzung des ehemaligen Bettenhauses des Biirger-
hospitals entstehen. Der Innenausbau schreitet voran.

12 HAUSMITTEILUNG — Bautagebuch
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Weilimdorf

Miihlhausen

Stammheim

Zuffenhausen

9
Bad Cannstatt

Feuerbach

Ober-
tiirkheim

Hedelfingen

Sillenbuch

Degerloch

Plieningen

In derim Gebaude integrierten Kindertagesstatte sind aktuell
Heizungsfirmen und Trockenbauer am Werk. 133 Wohnungen
sind offentlich gefordert, drei frei finanziert. Im kommenden
Jahr konnen die neuen Mieter*innen einziehen.

4

Bald los geht es am Entenweg in Zazenhausen:

Hier entstehen zwolf Eigentumswohnungen fir Familien.

Das
Fin
von

Gebaude in Winkelbauweise beherbergt Drei- bis
f-Zimmer-Wohnungen. Die Wohnungen konnen nur
Familien erworben werden, welche die Fordervoraus-

setzungen des Stuttgarter Eigentumsprogramms ,SEP”
erfullen. Aktuell wird mit den Rohbauarbeiten begonnen.

Die

5

Fertigstellung ist fir Ende kommenden Jahres geplant.

Bereits eingezogen sind die neuen Mieter*innen in der

Giiglinger Strafle in Zuffenhausen: Dort hat die SWSG in

zZwe

Gefordert durch:

* Bundesministerium
fiir Wirtschaft
und Klimaschutz

aufgrund
des Deuts:

6

i Gebauden in Holzstanderbauweise sieben Wohnungen
geschaffen. Vier Wohnungen sind offentlich
gefordert. Zudem werden die Gebdaude mit einer
PV-Anlage ausgestattet. Der Neubau wurde
durch das Bundesministerium fir Wirtschaft
und Klimaschutz gefordert.

eines Beschlusses
chen Bundestages

An der HackstraBBe am Stockachplatz sind die Rohbau-

arbeiten in vollem Gange. Auf dem Areal der ehemaligen
Hauswirtschaftlichen Schule entstehen 28 Wohnungen -
darunter 14 frei finanzierte Einheiten sowie sieben Sozial-

mie

twohnungen und sieben Mietwohnungen nach dem

Die Rohbauarbeiten an der HackstraBle haben begonnen.

Forderprogramm fir mittlere Einkommensbezieher. Zudem
sind in dem neuen Quartier ein Lebensmittelmarkt und
eine weitere Gewerbeeinheit, eine Kita sowie ein Stadtteil-
und Familienzentrum mit Café integriert. Im Sommer 2025
soll das Projekt abgeschlossen sein. Mehr erfahren Sie auf
unserem Blog unter https://www.swsg.de/hackstrasse.html

7" Baubeginn ist auch am Hausenring 9-15. Hier sind
die Arbeiter*innen mit Erd- und Rohbauarbeiten beschaf-
tigt fir die 32 Eigentumswohnungen. Die Drei- bis Vier-
Zimmer-Wohnungen mit Wohnflachen von rund 81 bis
96 Quadratmetern zeichnen sich durch familiengerechte
Grundrisse aus. Die Wohnungen kénnen nur von Familien
erworben werden, welche die Fordervoraussetzungen
des Stuttgarter Eigentumsprogramms ,,SEP” erfiillen.

8" An der Keltersiedlung arbeiten viele Gewerke derzeit
am Innenausbau der ersten Hauser, wahrend bei weiteren
Gebauden die Dachdecker am Werk sind und der Innenputz
aufgetragen wird. Im zweiten Bauabschnitt dieses Projekts
entstehen 116 neue Wohnungen, 51 davon sind offentlich
gefordert. Ab dem Friihjahr 2024 werden die ersten fertig-
gestellten Wohnungen bezogen. In dem Quartier wird zudem

eine Pflege-Wohngemeinschaft mit acht Platzen entstehen.

Die 63 Wohnungen im ersten Bauabschnitt sind bereits
fertiggestellt und bezogen. In Summe schafft die SWSG in
der Keltersiedlung 180 neue Wohnungen. Mehr erfahren
Sie unter https://www.swsg.de/keltersiedlung.html

9" Kurz vor Fertigstellung sind auch die 172 weiteren
Wohnungen am PrieBnitzweg. Das Energie-Plus-Quartier
wurde in modularer Bauweise errichtet und steht den
Mitarbeiter*innen des Klinikum Stuttgart zur Verfligung.
330 Personalmietwohnungen baut die SWSG insgesamt
am Prief3nitzweg; die 157 fertiggestellten Einheiten des
ersten Bauabschnitts sind bereits vermietet. Das Energie-
Plus-Quartier wird vom Ministerium fir Umwelt, Klima und
Energiewirtschaft Baden-Wirttemberg gefordert. Weitere

Infos gibt es auch auf unserem
B Blog unter https://www.swsg.de/
Baden-Wiirttemberg : :
NS TERON FOR ML KA U priessnitzweg.html

10" Gerade mit dem Einzug beschaftigt sind die neuen
Mieter*innen an der RotenbergstrafBe in Stuttgart-Ost. Dort
hat die SWSG 36 Wohnungen neugebaut, 22 Wohnungen sind
offentlich gefordert, acht nach dem Forderprogramm Wohnen
fur mittlere Einkommensbezieher gefordert.

11" Im letzten Bauabschnitt am Theoderichweg wird aktuell
der Rohbau errichtet. Hier entstehen 30 weitere Wohnungen.
In zwei Gebauden entstehen bis Ende 2024 15 offentlich
geforderte und 15 Eigentumswohnungen. Insgesamt baut
die SWSG am Theoderichweg 107 Wohnungen.

Bautagebuch — HAUSMITTEILUNG 13



Raume fur

die Kunst

Der Kunstverein Gastezimmer
bietet jungen Kiinstler*innen
Platz fir Kreativitat

14 HEIMKOMMEN — Mieterportrat

Auch Sie haben eine spannende Lebensgeschichte?
Erzahlen Sie es uns: SWSG mbH, Augsburger Str. 696,
70329 Stuttgart, zuhause@swsg.de

Krisenzeiten sind immer schlechte
Zeiten fir Kunst und Kultur, denn hier
wird meist zuerst gekiirzt und einge-
spart. Die Krisenkaskaden der letzten
Jahre haben die Zukunftsaussichten
fur junge Kunstler*innen eingetrubt -
doch der Kunstverein Gastezimmer gibt
mit einer innovativen Idee den jungen
Menschen einen Anschub.

.Wir wollen Absolvent*in-
nen der Akademie der
Bildenden Kiinste eine
Anschubhilfe geben”,
erklart Daniel Mijic, selbst
Kinstler und Mitbegriin-
der des Kunstvereins
Gastezimmer e. V. ,Denn,”
so Mijic weiter, ,nach dem Studium als Kiinstler*in Fuf3 zu
fassen, ist gar nicht so einfach.” Darum mietete der Verein
Raumlichkeiten des SWSG in der Bergstraf3e an. Hier, in
Stuttgart-Ost, richten sich nun sechs Absolvent*innen ihre
Ateliers ein. ,.Die Raume sind so gestaltet, dass neben den
sechs kleineren Arbeitsraumen die zwei grofien Raume fir
Ausstellungen und Prasentationen genutzt werden. Auch
der Flur bietet sich fur Installationen und Ausstellungen an’,
berichtet Mijic.

Die sechs Absolvent*innen - alle mit unterschiedlichen
Schwerpunkten, z. B. Bildhauerei, Konzeptkunst, Fotografie
und Performance - haben in der Bergstrafle die Mdglichkeit,
kreativ zu arbeiten. Die Mietkosten ibernimmt der Verein.
.50 haben sie den Riicken frei, um sich auf ihre Arbeit und
ihre Zukunft zu konzentrieren”, erlautert der 54-Jahrige.
.In den beiden Ausstellungsraumen werden bis Marz 2024
wechselnde Ausstellungen gezeigt. Hier haben weitere
Kinstler*innen - auch einige internationale - die Chance,
ihre Werke zu zeigen.” Die Absolvent*innen wiederum werden
voraussichtlich im Februar und Marz ihre neu geschaffenen
Kunstwerke prasentieren.

Das neu installierte und in der Bergstraf3e erstmalig um-
gesetzte Projekt umfasst aber noch einen weiteren Aspekt:
.Wir wollen den Austausch fordern. Daflir haben wir aber
kein eng begleitendes Programm entwickelt, sondern nutzen
unterschiedliche Formate, in denen die Absolvent*innen
sich untereinander, aber auch mit etablierten Kunstschaffen-
den und anderen Akteur*innen aus der Branche austau-
schen kénnen.” Fir Mijic ist das ein wichtiger Aspekt, wie

er aus eigener Erfahrung zu beurteilen weif3. , Als Stu-
dent*innen wurden wir damals auch gefordert - und wem
das einmal widerfahren ist, gibt das gerne weiter. Fernab
des grofien Kunstmarkts herrscht ein kollegialer Alltag
unter den Kiinstler*innen.”

Daniel Mijic, der heute auch kiinstlerisch-technischer Lehrer
in der Werkstatt fiir Druckgraphik (Serigrafie) an der ABK -
Staatliche Akademie der Bildenden Kinste Stuttgart - ist,
absolvierte in den 1990er-Jahren eine Ausbildung als Stein-
metz, bevor er zum Studium der Freien Kunst mit dem
Schwerpunkt Bildhauerei nach Stuttgart kam. Im Jahr 2000
grindete er mit weiteren Student*innen den Kunstverein
Gastezimmer. ,Ein selbstorganisierter Projektraum von
Kinstler*innen ist damals entstanden, in den wiederum
andere Kiinstler*innen zu Ausstellungen eingeladen wurden”,
berichtet Mijic. Mittlerweile umfasst der Verein Gber

70 Mitglieder. ,Mit der SWSG haben wir auch in der Vergan-
genheit schon Projekte umgesetzt, 2018 zum Beispiel in
Botnang. Wahrend der Zwischennutzung eines Ladenge-
schafts in der Ortsmitte zeigten dort im schnellen Wechsel
unterschiedliche Kiinstler*innen ihre Werke aus der Malerei
mit Multimedia-Projekten und verschiedenen Positionen
aus den Bereichen Fotografie, Video und Skulptur. ., Das
Konzept fur die Zwischennutzung in der Bergstrafle ist peu
a peu und recht spontan entstanden”, erzahlt Mijic. ,Die
Raume lassen sich durch die Aufteilung und Struktur sowohl
temporar als auch dauerhaft bespielen.” Gleichzeitig sei

die Zwischennutzung - denn das Projekt ist auf sechs Monate
limitiert - auch eine Herausforderung: ,Die Spontaneitat
der Kinstler*innen ist gefragt. Denn wer so kurzfristig eine
Ausstellung zeigen darf, muss sich schnell auf die Gegeben-
heiten einlassen”, subsumiert Mijic. , Aber bis jetzt fihlt
sich das alles sehr gut an und ich bin guter Dinge, dass sich
hier eine ganz eigene Dynamik entwickelt.”
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Wie funktionieren eigentlich...

Pflege-Wohngemeinschaften?

Den Alltag nach den eigenen Wiinschen gestalten,

einen Riickzugsort zu haben und gleichzeitig

nicht allein zu sein - Pflege-Wohngemeinschaften

sind darauf ausgelegt, altere Menschen zu unter-
stiitzen und beriicksichtigen die individuelle
Lebensweise der einzelnen Bewohner*innen.

Zugleich werden die Angehorigen in die Entschei-

dungen eingebunden und iibernehmen Aufgaben
innerhalb der Wohngemeinschaft. Die SWSG
etablierte bereits in mehreren Quartieren solche
besonderen Angebote. Weitere Pflege-WGs
sind bereits in Planung.

Die Form der selbstorganisierten Pflege-Wohngemein-
schaften gilt als moderne Alternative zum Pflegeheim. Sie
ist fir pflegebedirftige Menschen gedacht, die nicht mehr
ohne Unterstitzung allein zu Hause wohnen kdnnen.

Die Organisation des Alltags Ubernehmen Alltagsbeglei-
ter*innen, die rund um die Uhr anwesend sind. Sie organi-
sieren den taglichen Ablauf in der Wohngemeinschaft

und integrieren die Bewohner*innen so gut es geht in das
Alltagsgeschehen. So entscheiden die Senior*innen bei-
spielsweise gemeinsam uber die Essensauswahl. Soweit
sie konnen, helfen die Bewohner*innen bei den Alltags-
aufgaben mit und halten sich so fit. ,Gleichzeitig bietet das
Leben in einer Wohngemeinschaft gentigend Raum fiir
Individualitat - sowohl in der Einrichtung und Gestaltung
ihrer eigenen Raume als auch in ihrem Lebensrhythmus’,
berichtet Jan Bohme, Leiter Soziales & Quartier bei der
SWSG. . Beispielsweise stehen die Bewohner*innen auf,

Die groBie Gemeinschaftskiiche
in einer SWSG-Pflege-WG.
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Zeit fiir gemeinsame Aktivitaten
oder Austausch sind wichtige
Elemente des Konzepts.

wenn sie ausgeschlafen haben oder gehen ins Bett,
wenn sie mide sind - und nicht, wenn der Pflegeplan
das vorschreibt”, so Bohme weiter.

Dank der Organisationsform bestimmt die Wohngemein-
schaft auch selbst tiber einen Pflegedienst, der sich um
die Bewohner*innen kiimmert. Fur alle Entscheidungen
sind also die Bewohner*innen - oder, wenn diese nicht
mehr kénnen - die Angehdérigen zustandig. Sie bilden eine
Auftraggeber-Gemeinschaft, die auch dariiber entscheidet,
wer einziehen darf, wenn ein Platz in der WG frei wird.
Denn: Innerhalb der Wohngemeinschaft sollen sich die
Bewohner*innen gut verstehen und einen positiven Alltag
erfahren. Zusatzlich unterstitzt eine Sozialpadagogin

der SWSG beratend bei der Auswahl neuer Bewohner*innen
hinsichtlich bspw. formaler Anforderungen. Jan Bohme
spezifiziert: ,Fir neue WG-Mitglieder gibt es keine Alters-
grenze; aufgenommen werden konnen Menschen ab dem
Pflegegrad 2.

.In allen Pflege-WGs verfolgen wir den Ansatz, dass altere,
pflegebedirftige Menschen ein neues Zuhause in einer
familiaren Wohnform finden. Gleichzeitig werden pflegende
Angehorige entlastet und haben parallel die Maglichkeit,
weiterhin Verantwortung gemeinsam mit anderen Angeho-
rigen in der WG zu tragen’, erklart Béhme das Konzept.
Daher Ubernehmen die Angehorigen auch wichtige Unter-
stitzungsfunktionen fir die Bewohner*innen, helfen im
Alltag mit, beispielsweise bei Einkaufen, Ausfligen oder
bei der Erstellung des Essensplans.

Das Konzept der Pflege-Wohngemeinschaften bertcksich-
tigt die SWSG auch bei kiinftigen Neubauprojekten. So werden
zum Beispiel im zweiten Bauabschnitt der Keltersiedlung
in Zuffenhausen oder beim Neubauprojekt Teilgebiet 6 im
Hallschlag weitere Pflege-WGs integriert.

SWSG ALS PIONIER IN STUTTGART

Die beiden ersten selbstverwalteten ambulanten Pflege-Wohngemeinschaften
in Stuttgart, initiiert von der SWSG, wurden im November 2015 erdffnet. Im Neu-
baugebiet in der Olnhauser/Auricher StraBe in Zuffenhausen-Rot hat die
SWSG fur dieses Wohnkonzept zwei rund 230 Quadratmeter gro3e Wohnungen
im Erdgeschoss bereitgestellt und damit eine Pionierrolle in der Landeshaupt-
stadt ibernommen.

PFLEGE-WG ,, ALLE 9NE“ IM GENERATIONENHAUS HALLSCHLAG

Im Juli 2018 wurde die dritte selbstverwaltete ambulante Pflege-Wohngemein
schaft in Stuttgart in Betrieb genommen. Im Dachgeschoss des Generationen-
hauses im Hallschlag bietet diese Einrichtung Platz fir neun Bewohner*innen.
Das Gebaude beherbergt auBerdem seniorengerechte Wohnungen sowie im
Erdgeschoss eine Begegnungsstatte und verschiedene soziale Einrichtungen.

PFLEGE-WG ,,EMIN ELLER” FUR TURKISCHSPRACHIGE MENSCHEN

Die Pflege-WG ,Emin Eller” ist als kultursensible Wohngemeinschaft speziell
auf pflegebedirftige Menschen mit tirkisch-muslimischem Hintergrund zu-
geschnitten. Dort werden die Bewohner*innen von einem tiirkischen Pflegedienst
versorgt und im Alltag betreut. In der Muttersprache angesprochen zu werden
und zu kommunizieren sowie die gewohnten Gerichte zu genieflen, tragt wesent-
lich dazu bei, dass sich die Bewohner*innen in dieser speziellen WG schnell
heimisch fihlen. Bei fortschreitender Demenz riicken die Sprache und Gebrauche
der Kindheit wieder in das Bewusstsein der Bewohner*innen. Das kultur-
sensible Angebot der WG tragt diesem Aspekt Rechnung.

Raum zum Kochen, Essen
und Zusammenkommen.

Weitere Infos finden
Sie unter

https://www.swsg.de/

wohnen-in-stuttgart/
service/wohnen-im-
alter.html

Wie funktionieren eigentlich? — HAUSMITTEILUNG 19



Nachhaltiges Bauen, bezahlbarer Wohnraum, lebenswerte Quartiere:

E i n a u Sg eze i C h n etes Fir diese Ziele arbeiten wir mit Engagement und Begeisterung. Umso

schoner, wenn eins unserer Projekte mit einer Auszeichnung bedacht

P ro - e kt wird. So wie das von der SWSG entwickelte und gebaute Energie-Plus-
J Quartier am Prief3nitzweg, das nun mit dem IWS ImmobilienAward

Metropolregion Stuttgart honoriert worden ist. Mit diesem begehrten Preis,

vergeben vom Verband Immobilienwirtschaft Stuttgart e. V. (IWS),

Die SWSG wird fur das Energie-Plus-Quartier werden besonders 6kologische, innovative und gestalterisch anspruchsvolle

am Prief3nitzweg honoriert Immobilien ausgezeichnet. Flir uns ein schoner Beweis, dass unsere

Projekte wahrgenommen und gewdurdigt werden — und eine erfreuliche
Bestatigung unserer Arbeit.

IMMOBILIEN
AWARD g -

UND DER SCHWARZE LOWE GEHT AN ...

Neben der Auszeichnung mit dem ImmobilienAward
konnte die SWSG auch bei der Verleihung des ,Schwar-
zen Léwen” punkten: Der Wirtschaftspreis wird von

12 Tageszeitungsverlagen aus der Metropolregion
Stuttgart ausgelobt. Die SWSG erhielt den Schwarzen
Lowen in der Kategorie ,Wohnen", die zum ersten

Mal vergeben wurde. Mit der Auszeichnung wurde vor
allem die innovative Schaffung von preiswertem
Wohnraum gewirdigt. Zwischen 2015 und 2022 hat die
SWSG uber 2.200 neue Wohnungen fertiggestellt. Dabei
wurden die ambitionierten Bau- und Klimaziele der
SWSG auch unter den aktuellen erschwerten Heraus-
forderungen konsequent umgesetzt - eine Leistung,
die auch die Jury des ..Schwarzen Léwen" liberzeugt.
Wir freuen uns sehr und sagen Dankeschon!

3x

Schwarzer Lowe

Der Wirtschaftspreis
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Alle Energie genutzt,

null Energie verschwendet

Ein innovatives Quartier,

das Mafistabe setzt

Effizienz von Anfang an

Am 25.10.2021 war die Grundsteinlegung fir
das Energie-Plus-Quartier am Priefinitzweg in
Bad Cannstatt. Der Zweck: moderne, komfor-
table und bezahlbare Wohnungen fiir die Mitar-
beiter*innen des nahegelegenen Klinikums
Stuttgart. Das Konzept: emissionsarme und
energieeffiziente Gebaude, die mehr Energie
produzieren, als ihre Bewohner*innen verbrau-
chen. Ein ganz besonderes Vorhaben also,

das die SWSG hier umsetzt. So entstanden die
insgesamt 330 Wohnungen aus industriell
vorgefertigten Modulen in nachhaltiger Holz-
bauweise: Diese Module kommen fix und fertig
auf die Baustelle und missen dort nur ,.gesta-
pelt” und miteinander verbunden werden.
Boden, Wande und Decken sind bereits montiert,
selbst Kiichen und Bader sind schon installiert.
Damit zog schon auf der Baustelle eine aufler-
gewdhnliche Effizienz ein.
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Energie aus eigener Kraft

Die vier- und flinfgeschossigen Holzmodul-
hauser der Energieklasse 40 Plus erzeugen auf
Basis von Sole-Wasser-Warmepumpen, Photo-
voltaikmodulen und Solar-Hybridkollektoren
im Jahresmittel einen Energieliberschuss aus
regenerativen Quellen. Damit werden ener-
getisch neue Maf3stabe gesetzt: Das Quartier
gewinnt im Jahresmittel mehr Energie aus
nachhaltigen Quellen, als die Bewohner*innen
verbrauchen - ,Energie Plus”, in der Tat. Und
samtliche Bauteile konnen wieder vollstandig
in technische oder biologische Kreislaufe
zurlckgefihrt werden.

Ein Projekt mit Potenzial

Der erste Bauabschnitt am Prief3nitzweg
wurde bereits von seinen Bewohner*innen be-
zogen. Schon bevor der zweite Bauabschnitt
zum Jahreswechsel 2023/24 fertiggestellt
werden wird, ist das Quartier nun mit dem IWS
ImmobilienAward Metropolregion Stuttgart in
der Kategorie Quartier/Quartiersentwicklung
ausgezeichnet worden. Ausgerichtet vom Ver-
band Immobilienwirtschaft Stuttgart e. V. (IWS),
soll der Preis die Potenziale der Metropolregion
Stuttgart deutschlandweit aufzeigen. Bereits
zum neunten Mal verliehen, wiirdigt der Immo-
bilienAward auf3ergewdhnliche Immobilien

und Projekte, die gestalterisch, 6konomisch,
technisch oder 6kologisch Maf3stabe setzen und
einen hohen Innovationscharakter aufweisen.
Bauprojekte wie das Energie-Plus-Quartier am
PrieBnitzweg beweisen, dass die Verbindung
von Architektur und Nachhaltigkeit machbar

ist — ein echter Lichtblick in Zeiten von Energie-
knappheit und Klimawandel und ein Projekt
mit ,Leuchtturmcharakter”, das auch Uber die
Bauvorhaben der SWSG hinaus eine Signal-
wirkung entwickeln kann.

b
Tl
Baden-Wiirttemberg

MINISTERIUM FUR UMWELT, KLIMA UND ENERGIEWIRTSCHAFT

Das Energie-Plus-Quartier wird
vom Ministerium fir Umwelt,
Klima und Energiewirtschaft
Baden-Wirttemberg gefordert.

RUND UM DEN
PRIESSNITZWEG:
WAS GEHT IN
BAD CANNSTATT?

Kurz & kompakt

Tierisch

30 Hektar Flache, 11.000 Tiere aus aller Welt, 1.000.000
Besucher*innen pro Jahr: Klar, die Rede ist von der
Wilhelma, dem einzigen zoologisch-botanischen Garten
in Deutschland. Ihren Namen erhielt die Wilhelma auf
Anweisung des Konigs Wilhelm |. von Wiirttemberg, der
auch fir den maurischen Stil der Architektur pladierte.

Mineralisch

Das .Bad”im Stadtteilnamen kommt nicht von ungefahr:
Mit sage und schreibe 19 Mineralquellen besitzt Cann-
statt, nach Ujbuda in Budapest, das zweitgrofite Mineral-
wasservorkommen Europas. Elf davon sind staatlich
anerkannte Heilquellen, sehr zur Freude der Besu-
cher*innen des Leuze, des Mineralbad Berg und des
MineralBad Cannstatt am Kurpark.

Automobilistisch

Wer nach Beispielen fir schwabisches Tiftlertum (siehe
auch S. 26) sucht, wird hier fiindig: Auch wenn Mercedes-
Benz nebenan in Untertiirkheim residiert, gilt doch Cann-
statt als Geburtsort des Automobils. Hier baute der geniale
Konstrukteur Gottlieb Daimler das erste Motorrad, das
erste Motorboot und schlief3lich das erste Auto der Welt.

Gute Adressen

Biirgerverein Bad Cannstatt e. V.

Langeweile kommt hier nicht auf: Fur alle Kulturbegeis-
terten organisiert der Birgerverein Cannstatt Museums-
und Konzertbesuche, Spaziergange und Ausfliige in die
nahere Umgebung. bv-bc.de

Turnverein Cannstatt 1846 e. V.

Von Aikido bis Taekwondo, von Badminton bis Volleyball,
von Tennis bis Tanzsport (siehe auch S. 28): Kaum

eine Sportart, die der TV Cannstatt nicht anbietet. Mit
177 Jahren, 22 Abteilungen und tber 5.000 Sporttreiben-
den ist er einer der grof3ten und traditionsreichsten
Vereine der Stadt und des Landes. tvcannstatt.de/home

Wochenmarkt

Obst, Gemtse, Fleisch, Kase & Co.: Zahlreiche Erzeugnisse
aus der Region (und das ein oder andere Schwétzchen)
erwarten einen jeden Dienstag, Donnerstag und Samstag,
jeweils von 7:00-13:00 Uhr auf dem Cannstatter
Marktplatz.
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Schwarzes Brett

Rund um lhre SWSG

Rundfahrt mit dem
Vorstand des Beirats der
Mietervertreter*innen

Den Stuttgarter Osten entdecken war das Motto der Rund-
fahrt im Oktober mit dem Vorstand des Beirats der Mieter-
vertreter*innen: Los ging’s in der Breitscheidstrafle, wo
das frisch fertiggestellte Gebaude mit 58 Wohneinheiten

fur Mitarbeitende des Klinikums Stuttgart besichtigt wurde.

Anschlieend ging es Uber die Hackstraf3e in den Raitels-
berg. Dort hatte der Vorstand die Moglichkeit, eine Woh-
nung zu besuchen, die kurz vor der Modernisierung steht,
sowie eine frisch modernisierte zu besichtigen. Von den
Veranderungen zeigte sich der Vorstand beeindruckt. Zum
Abschluss wurde die Baustelle an der Rotenbergstrafle

in Augenschein genommen. Die drei Vorstande verschafften
sich einen Uberblick liber das Gelénde und wurden iiber
die geplanten Mafinahmen informiert.
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SWSG unterstiitzt Aktiv-
spielplatz Aki Raitelsberg
mit 10.000 Euro

Auf dem Aki ist immer was los: Kinder toben, Hihner
gackern und in der Werkstatt wird gesagt. Damit das viel-
faltige Angebot auch zukiinftig fortgesetzt werden kann,
unterstiitzt die SWSG den gemeinniitzigen Verein Aktiv-
spielplatz Raitelsberg e.V. in Stuttgart-Ost mit einer Spende
Uber 10.000 Euro. Durchschnittlich 70 Besucher*innen kom-
men taglich in diese soziale Einrichtung, die in ihrem Ar-
beits- und Angebotsspektrum inzwischen, ahnlich wie ein
generationenibergreifendes Familienzentrum, mit Stadt-
bauernhof aufgestellt ist, in der sich viele Ehrenamtliche
engagieren. Mit zahlreichen Angeboten und Kooperationen
mit Schulen sowie weiteren Tragern hat der Verein das Ziel,
das Miteinander und das soziale Lernen zu fordern. Um die
Stadtteilarbeit in diesem Umfang zu gewahrleisten und
dringende Instandsetzungsarbeiten am Gebaude und am
Spielplatzgelande durchzufiihren, unterstitzt die SWSG
den Verein mit einer Spende Gber 10.000 Euro.

Kinderfest Hallschlag

Im Innenhof an der Dessauer und Liibecker Strafle fand
im September unser Kinderfest Hallschlag statt. Gemein-
sam mit der Stadt Stuttgart begingen wir zugleich die
Einweihung der Freiflédchen im Neubauquartier Liibecker/
Dessauer Strafle. Grof3 und Klein hatten einen tollen Tag
mit Spiel und Spaf3, mit Hipfburg und Burger!

Anastasia Bachmann

Annalena Miiller

Nadia Messaoudi

Ron Seitle

l

Marc Weinkauf Beatrice Wildermuth Lena Zuber

Liubov Storost

Neue Mitarbeiter*innen bei der SWSG

Mit Gerret Brodatsch als Teamleitung kaufmannische Projektentwicklung und
Annalena Miiller als Referentin Finanzierung und Fordermittelmanagement
verstarken gleich zwei neue Mitarbeiter*innen die Abteilung Investitions- und
Portfoliomanagement. Das Bestandsmanagement Nord erhalt Verstarkung

mit Dana Rose als Kundenbetreuerin und Mladen Horvat als Objektbetreuer.
Im Servicecenter sammelt Lena Zuber als neue Werkstudentin Erfahrungen
und unterstiitzt das Team. Seine Expertise als Architekt Leiter internes
Planungsbiiro bringt Marc Weinkauf in die Abteilung Baumanagement Bestand
ein. Weitere Unterstiitzung bekommt die Abteilung mit unserem neuen Werk-
studenten, Herrn Moritz Maerz. Die Rechtsabteilung bekommt mit Laurel
Miller als Jurist Zuwachs, Liubov Storost startet als neue Mitarbeiterin in der
Kreditorenbuchhaltung und Nadia Messaoudi beginnt ihre Karriere bei der
SWSG in der Abteilung Soziales & Quartier. Anastasia Bachmann bereichert als
neue Mitarbeiterin die Abteilung Instandhaltung. Plnktlich zum Semesterstart
begriflen wir mit Stefanie Beck und Saskia Schauble zwei neue Duale Studen-
tinnen der BWL-Immobilienwirtschaft. Beatrice Wildermuth und Ron Seitle
starteten ihre Ausbildung bei der SWSG ebenfalls im Herbst.

50 Jahre
Mieter*innen
bei der SWSG

Ende September lud die SWSG all jene
Mieter*innen ein, die seit 50 Jahren
bei uns zu Hause sind. Bei Kaffee,
Kuchen, Klaviermusik und guten Ge-
sprachen wurde das Jubilaum feierlich
begangen. Herzlichen Gliickwunsch
und vielen Dank fir Ihre Treue!

Herzlichen
Gluckwunsch
zum Bachelor!

Wir gratulieren Herrn Felix Honal
herzlich zu seinem erfolgreich
absolvierten Bachelor im Studiengang

.Betriebswirtschaftslehre/Immobilien-

wirtschaft”. Herr Honal wird in Fest-
anstellung bei der SWSG tGibernommen
und bringt fortan seine Kenntnisse

in der Abteilung Energiewende und
Nachhaltigkeitsmanagement ein.
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berithmtesten Autos der
geboren. Die bekanntes

Stuttgart - die Stadt
der klugen Kopfe D O
und groBen Ildeen -

In Stuttgart haben viele Entdecker*innen und
Erfinder*innen ihre Spuren hinterlassen. Sie haben
gerne Dinge und Ideen ausprobiert, haben Uhren
entwickelt, die genauer ticken, Maschinen, die schneller
arbeiten, und Autos, die schneller fahren. Einige der
Welt, wie Mercedes und Porsche, wurden hier
ten Erfinder*innen? Die stellen wir dir hier

kurz vor.

GQTTLIEB DAIMLER UND WILHELM MAYBACH
S_le erfanden die erste motorisierte Pferdekutsch :
ein Auto ohne Pferde. Und das war nur der e
Anfang! Sie bauten auch das erste Motorrad, d
erste_Motorboot der Welt und waren sogar a'n ;S
Entwmk_lung des ersten Luftschiffs beteiligt! D erk
ihnen gibt es auch die erste Straflenbahn gdé -
ersten Lastwagen und das erste Taxi mit i\AotI;r

Sie entwic!«elten nicht nur Fahrzeuge - sie
macht?n sie mit ihren Erfindungen auch schneller
und kliger. Ihre Arbeit hat die Welt verandert

FERDINAND PORSCHE hat in Stuttgart
eine weltberiihmte Automarke - du weif3t
schon welche, oder? - mitgegrindet und
den beriihmten Volkswagen Kafer entwor-

Ohne ROBERT
BOSC .
H wiirden unsere fen, den viele Menschen lieben, weil er so

Autos viell

eicht gar nicht so gut starten

klein und freundlich aussieht.

denn er hat dj ..
. e ZundkerZe .
einen Motor zum Laufen br?r:g:nden' die

CLARA RITTER hat zwar nicht die Schoko-
lade erfunden, dafiir aber ein einzigartiges
Schokoladenformat: 1932 hatte sie die
Idee fiir eine Schokoladentafel, ..die in jede
Sportjacketttasche passt”. Ritter Sport
war geboren - quadratisch und damit un-
verwechselbar. Heute werden die leckeren
Quadrate in Gber 100 Landern auf der
ganzen Welt genascht.

LOUIS LEITZ iiberlegte, wie man Blatter
und Papiere besser aufbewahren und
ordnen kann. 1896 hatte er eine tolle ldee:
den Ordner! Und nur ein paar Jahre spater,
1901, erfand er auch noch den praktischen
Locher. Jetzt konnte man Papiere lochen
und im Ordner abheften. Superpraktisch‘.

ALFRED KARCHE
e R hat eine
e rr:m:izn ersten HeiBwasgsaean—IEJIes
T kleser Maschine konnt -
e c super sauber mach -
» 3agen viele Leute heyte keéir:'-
~Karc

mit so einem
g Gerat
Im Duden zy f,'nden,PUtZen, Das Wort

tc:ndere Putzmaschine
druckreiniger in
. :
Wn. Sgchen mit starkem
h eil fle So bekannt

E'r.n » Wenn sje etwas
~Karchern” jst sogar

lr.1 Stuttgart und Um
die rote und dije gel
der Vierfarbstift, ¢
das F’apiertaschén
das FuBball

bgebung wurden aber a
e Kgrte erfunden, die
ter Handetrockner ‘
uch, die Spj :
' patzl
brettspiel Tipp-Kick Kel;):

u;h zum Beispiel
: FUegenklatsche,
ie Todettenpapierrolle

,ssichtfolie, Brausepulver
rfinder ist wirklich lang

VllS,V [ES enr IS
ud ele & DeL tede

eicht i Ja die néchst '
von dir? Jede*r kann ein*ee %rr?ﬁedldee wieder
Inder*

Bt dich ein!

!'Lass dein
i . er Kreativit .
rfindungen, die in djr Steckeeant:wtat freien

In sein,

entdecke die E
Lauf und

MIT FANTASIE UND SPASS: STARTE MIT DEINEN
EIGENEN ERFINDUNGEN UND IDEEN!

mit denen wir Fotos machen, oder das bunte
der Erfindungen. In deinem Kopf schlummert vielleicht
raumst, konntest du auf etwas stoBen, das noch nieman
du deine ldeen zeigen kannst. Wie ware es damit:

Spielzeug in deinem Zimmer -
die nachste?! Jedes Mal,

m Himmel gleiten, Handys,
d vor dir gedacht hat.

Flugzeuge, die a
unsere Welt steckt voller faszinieren
wenn du spielst, malst oder einfach nur t
Es gibt eine Menge Wettbewerbe, in denen
ot du - allein oder im Team -

hst, ein Experiment ctartest oder
Wie du teilnehmen kannst?

pewerb in Deutschland kann

JUGEND FORSCHT: Beim grofiten Erfinderwett
du eine neue Erfindung mac

zeigen, wie cool und spannend Forschen ist. Ob eue

ein Ratsel lOst = schnapp dir deine Ideen und tauche ein in die Welt der Forschung.
Mehr dazu auf der Webseite: htts://www.'uend-forscht-bw.de/zukunft/

man in Baden-WUrttemberg wohnen und

NDERPREIS: Um hier mitzumachen, muss hner
dungen werden durch den Preis mit Geld

Maschine oder ein Produkt haben. Tolle Erfin . e
Schiiler-AGs und Schiiler konnen mitmachen. Ein Extrapreis wird tur rfindungen
belohnt. Auch Schulklassen, Schute ) e eraiche.

ergeben, die dabei helfen, Ressourcen zu sparen. Mehr dazu unter: htts://www.bwstiftu g

v
roramme/forschun/artur-ﬁscher—erﬂnderre|s

s der ganzen Welt zeigen hie

ARTUR FISCHER ERFI
eine ldee fur eine neue

r, was ihre selbstgebauten und programmierten

ROBO CUP JUNIOR: Kinder au : . n B
Roboter kannen. Sie spielen z. B. FuBball, helfen in einem Labyrinth oder zeigen Kunststiicke auf emner thne.
eutschen Teams sind darin richtig gut! Um zum grofien

Besonders cool: Es gibt auch Roboter—FuBbalL und die d . it
Finale, der GermanOpen, zu kommen, Muss man sich qualiﬂzieren. Mehr dazu hier: htts://umor.robocu.de/



Let’s dance!

Was Tanzen fur unsere Fitness

und Gesundheit tun kann

Tanzen gehen: Da denkt man erst einmal an dunkle Clubs,
drohnend laute Musik und lange Nachte, die man tags drauf zu
bifBen hat... Doch Tanzen kann sich auch als extrem effektives
Work-out- und Fitnessprogramm erweisen. Nicht umsonst gelten
viele Tanzvarianten als Wettsportarten, in denen nationale und
internationale Meisterschaften ausgetragen werden. Ganz egal,
ob man sich eher in der Strenge des Tangos, in der Wildheit des

Rock’n’Roll oder in der Artistik des Street Dance wiederfindet:
Tanzen steigert die Fitness, verbessert das Korpergefiihl,
verbrennt Kalorien und macht einfach jede Menge Spal3. Dariiber
hinaus zeigen wissenschaftliche Studien: Tanzer*innen konnen
sich besser konzentrieren und sind beweglicher, reaktions-
schneller und, ja, glicklicher.

7 UNSCHLAGBARE GRUNDE FUR TANZSPORT

Kraft & Ausdauer

Im Fitnessstudio trainiert man Kraft und Ausdauer -
allerdings separat. Beim Tanzen hingegen geschieht beides
gleichzeitig: Durch die komplexen Bewegungen der Extre-
mitaten werden die Gelenke in alle Richtungen bewegt, was
die Muskulatur dehnt und kraftigt. Und im Gegensatz zum
normalen (einténigen) Ausdauertraining bringen Tanzbewe-
gungen Herz und Kreislauf auf Touren, ohne die Sport-
ler*innen zu langweilen.

Koordination & Gleichgewicht

Komplexe Tanzschritte und Schrittfolgen sind eine echte
Herausforderung fir unsere Koordinationsfahigkeit. Aber
durch regelmafiges Training lernt der Kérper nicht nur,
beide Gehirnhalften zu verknipfen, sondern schult gleich-
zeitig auch das Gleichgewicht. Fahigkeiten, die sich auch
abseits der Tanzflache bezahlt machen.

Korperhaltung

Leider gehen allzu viele Menschen gebeugt durchs Leben.
RegelmafBiges Dance-Work-out kraftigt die Rickenmusku-
latur, halt die Wirbelsaule flexibel und verbessert damit
eine aufrechte Korperhaltung. Und das wiederum kann sich
auch positiv auf Befinden und Ausstrahlung auswirken.

Korpergewicht & Muskeln

Je wilder, desto besser: Bei besonders fordernden Tanz-
Work-outs wie Barre, Salsa oder Street Dance kdnnen schon
mal 500 Kalorien pro Stunde verbrannt werden. Und bei

28 ENTDECKEN — Stuttgart bewegt

konsequentem und regelmafBigem Training werden die
Extra-Tapferen irgendwann mit definierten, sichtbaren
Muskeln belohnt.

Intelligenz

Faszinierend: Tanzen trainiert das Gehirn wie kaum ein
anderer Sport. Studien haben nachgewiesen, dass durch
die komplexen Bewegungen neuronale Verbindungen ge-
starkt und sogar neu geknipft werden kdnnen - und dass

in einigen Bereichen das Volumen des Gehirns (!) zunimmt.

Genial: Man geht also immer ein bisschen kliger als
vorher von der Tanzflache.

Psyche

Was Tanzmuffel nicht ahnen: Durch ein paar Moves auf
dem Dancefloor konnten auch sie viel besser drauf sein.
Wer es erstmal probiert hat, weif3, dass Tanzen auch

an schlechten Tagen fiir gute Laune sorgt. Und gerade als
Work-out liefert Tanzen die Basis nicht nur fiir einen fitten
Korper, sondern auch fiir einen ebensolchen Geist und
ein positives Mindset.

Gesundheit & Genesung

Tanzen besitzt sogar ,.heilende Kréafte”. Eine Studie mit
Parkinson-Patient*innen zeigt, dass mithilfe von Tanz-
therapie deren Zittern gelindert werden kann. Weil Tanzen
die Bildung neuer Nervenzellen bis ins hohe Alter be-
fordert, lasst sich das Risiko, an Demenz zu erkranken,
um etwa 20 Prozent senken und sogar das Fortschreiten
der Krankheit aufhalten.

TANZ DICH FIT IN STUTTGART

Auch in Stuttgart wird getanzt, was das Zeug halt und
bis der Schweif} flief3t. Hier folgt nur eine kleine Auswahl
der wirklich unzahligen Tanzschulen und Vereine.
Dariber hinaus werden auch in diversen Fitnessstudios
Dance-Work-outs und Power-Cardio-Kurse angeboten.

Ballett

Dank des weltberihmten Stuttgarter Balletts und der
nicht weniger bekannten John Cranko Schule hat dieser
Tanz in der Landeshauptstadt einen besonderen Stellen-
wert. Doch auch als Normalsterbliche*r hat man die
Chance, sich von geschulten Tanzer*innen in die Geheim-
nisse und Techniken des Balletts einfiihren zu lassen.
ballettschule-stuttgart.de
ballettschule-stuttgart-mitte.de

rytmiko.com

Tango

Ein Hauch von Buenos Aires: Im tangoloft wird man von
hochqualifizierten und eingespielten Paaren in diesem
legendaren, urspriinglich aus Argentinien stammenden
Standardtanz unterrichtet. Anfanger*innen sind ebenso
willkommen wie Fortgeschrittene, hier und bei anderen
Kursangeboten in Stuttgart.

tangostuttgart.de

tangopalace.de
lalotango-stuttgart.de/unterricht/tango-fuer-

anfaenger.html

Lindy Hop

.Lindy hops the Atlantic™ Die Zeitungsschlagzeile zu
Charles Lindberghs Atlantikiiberquerung 1927 stand Pate
fur diesen ausgelassenen Vorlaufer von Boogie-Woogie,
Jive und Rock’'n’Roll. Improvisieren nicht nur erlaubt,
sondern erwiinscht! Kurse gibt's fir Schiler*innen und
Erwachsene.
tanzschule-stuttgart.de/swing-lindy-hop.html

Diverse Styles

Afro, Ballett, Hiphop, Jazz Dance, Modern, Step... Mit einer
unglaublichen Vielfalt von Tanzstilen zahlt die New York City
Dance School nicht von ungefahr zu den fihrenden Tanz-
schulen in ganz Europa. Und auch anderswo in Stuttgart
treffen sich ganz unterschiedliche Styles unter einem Dach.
nycds.de

dancehouse74.com
vaihingerdancecenter.de/events/hip-hop-dancehall-in-
stuttgart-vaihingen/
urbansportsclub.com/de/sports/dance/stuttgart

Tanzen fiir Kinder

Gerade die Kleinen haben Spaf3 am Zappeln, Kreiseln und
Rumtoben. Warum also nicht diese Energie durch Tanzen
kanalisieren? Wie fur Erwachsene gilt auch hier: Kinder,
die regelmafBig tanzen, entwickeln eine bessere Korper-
haltung und Koordinationsfahigkeit. In Stuttgart gibt es
verschiedene Angebote von Ballett bis Show Dance.
tanzschule-stuttgart.de/kinder.html
vuvivi.de/stuttgart/tanz-sport/tanz/
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Name/Dirk Willmann
Tatigkeit bei der SWSG/ Leiter Recht
Bei der SWSG seit/01.07.2009

Wie wiirden Sie lhre Tatigkeit bei der SWSG in einem
Satz beschreiben?

Ich habe das Gliick, mein (juristisches) Wissen in einem
sozialen Unternehmen auf sehr vielen Aufgabenfeldern
einbringen zu konnen.

Was schatzen Sie am meisten an lhrer Arbeit?
Selbststandig und unabhangig arbeiten und
mitgestalten zu kdnnen.

Was war lhr Traumberuf als Kind?
Pilot oder Jugendrichter.

Was bedeutet Heimat fiir Sie?
Meine Familie, Freunde und das Meer.

Was machen Sie nach Feierabend?
Fir die/mit der Familie kochen/grillen, Musik héren,
Konzerte besuchen, Wildpark, Bier brauen und reisen.

10 Fragen an...
Dirk Willmann

Was ist |hr liebster Platz in Stuttgart?
Das Wizemann.

Wen bewundern Sie am meisten in Kunst, Literatur,
Film und/oder Musik?

Ich bin begeistert von jedem Musiker, der es schafft,
sein Publikum zu verzaubern.

Was mochten Sie auf jeden Fall noch machen

oder erleben?

Glickliche Kinder, nochmal die US-Westkdiste in
Kalifornien genief3en, Australien, Portugal, Stid-Korea,
nochmal Petko Park, EM-Eroffnungsspiel/-Finale,
Imminence, Surf'n’Turf an der US-Westkiste, KSC in
der 1.Bundesliga...

Haben Sie ein Lebensmotto?
Fir ein Lebensmotto ist das Leben - zum Glick -
zu vielfaltig und Uberraschend.

Ist das Glas halbvoll oder halbleer?
Als Hobbybrauer: meistens voll!

Alle Gewinner*innen erkldren sich mit der Verdffentlichung ihres Namens einverstanden. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Alle Gewinner*innen werden schriftlich benachrichtigt.
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DEINE WEGE. DEINE ENTSCHEIDUNGEN. DEINE ZUKUNFT.

Eine Ausstellung zum Mitmachen
im Mercedes-Benz Museum Stuttgart und in der ganzen Stadt
vom 15.09.2023 bis 17.11.2024
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